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が、自然界では小さな春が所々に芽吹く 
菜やキノコなどの山の幸に鍋物に美味しい 
場は大賑わいです。 
べ頃食材をランチ、ディナー共に惜しみなく 
の創作コースをご用意致しております。 
じて美味しさを１２０％引き出し、お客様の 
める為に努力したいと思っております。 
▓ バレンタイ

お二人の大切な夜

期間２／１２(火)

お一人様￥１０５

 

活車海老の柚子ソ

活あわびのヴァプ

自家製からすみ入

牡蠣のガレットと
真鯛とカブ 物 

和牛ステー ーブ塩

トリュフと トチー

ガトーショ アイス

ピ 
  柚子をくり抜き、種を除いたものを 

  鍋に入れ、水を加えて火に掛ける。 
  ある程度煮詰まったら、ミキサーに 
  掛ける。ペースト状になった柚子に 
  卵を加え良く混ぜる。さらに牛乳、 
  生クリーム、砂糖を加えて良く混ぜ 
  る。一度濾してから、容器に入れて 
  １００度で１０分蒸す。 
  良く冷やして、柚子皮の千切りの 
シロップ漬けをシロップごと加え

て供する。 

▓ お料理  

花御堂特別企画 

お料理教室・簡単に出来るフランス料理 

テーマ「シニア(大人)の為のフランス料理」 

開催期間 ２／９（土）２／２３（土） 

各月 2回、８０００円  

詳しくは係りまで。または、ホームページにてご確認下さい。

▓ 街ゼミでお料理教室 

街情報ステーションにてお料理教室を開催いたします。 
２／３（日）、１７（日）、２４（日）、３／２（日） 
時 間 １３：００～１５：００ 
材料費 ￥２０００ 

テーマ「家庭で出来る

料理内容は当店ホーム

ジにてご確認下さい。

http://www.okazaki
 

▓ ほのぼのする光
豆腐屋、雑貨屋、パン屋、肉屋、魚屋、履き物屋。大手スーパーがない頃の商店街を思い出す。今から 

屋からはおからの湯気が立ち昇り、パン屋の前を通るととてつもなくいい

鰻やドジョウがさばかれる。肉屋で揚げたてのコロッケを買う。履き物屋

紙に包まれる。つり銭はザルの中。 

ゃい! いらっしゃい! 安いよ! 

したら大繁盛するような気がする。 
予約制 
簡単なフランス料理」 
ページまたは、街ゼミホームペー

 
cci.or.jp/mirai/zemi10.html 

４０年以上も前

匂いがした。魚

でピヨピヨサン

夕暮れ時は、買

安いよ!などのダ
の話だ。豆腐

屋の軒先では

ダルを買って

い物籠を持っ

ミ声が飛び交
▓ ２月は芽
トピックス 

▓ バレンタインディナー 

▓ ２月は芽吹きの季節 

▓ お料理教室 

▓ 街ゼミでお料理教室 

▓ 簡単お料理レシピ 

▓ ほのぼのする光景 

出致します。 
寒い日が続くこ

収穫の季節なの

海の幸も沢山あ

花御堂ではそん

使って、花御堂

ご予算や市場の

満足度をよりい

 

▓ 簡単お料
●柚子のプディ

柚子 大きめ３
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砂糖 ５０ｇ     

水 ８０ｍｌ     

           

           
もらった。八百屋で曲がった胡瓜が新聞

た主婦や子供で賑わい、店主のいらっし

う。今、こうゆうレトロな商店街が復活
ナー 

堂が素敵なディナーで演

(土)の５日間。 

バジル風味 

サラダ 

アントマトのムース 

とレモンの香り 

ネのクリームソース 
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